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Mkd iath;u Øekad% Mh ,y&,l MCY;w-1/4082/18-20

Mkd ls Hkstus dh frfFk;ka% 26-27 vfxze ekg dh
izdk’ku frfFk% vfxze ekg dh 24 rkjh[k

v‚fVTe LisDVªe 
fMlv‚MZj%  
,d U;wjksMsoyiesaV fodkj

fo}kuksa dh  
fofp= vknrsa

M‚-gkf'kek glu
,d oSKkfud dh ,,e;w 
ls uklk rd dh ;k=k

foKku loZ= iwT;rs

vius xzg ij 
fuos'k djsa

i`Foh fnol



dbZ ekrk&firk ds fy, ;g crk;k tkuk cgqr 
T;knk nnZukd vkSj vfoÜoluh; gks ldrk gS 
fd muds cPps dks v‚fVTe ;kuh vkReyhurk gSA 
os bl rjg dh [kcj lqudj LrCèk gks ldrs gSaA 
gkykafd] ;g le>uk t:jh gS fd v‚fVfLVd 
gksus dk eryc ;g ugha gS fd fdlh O;fä dks 
dksbZ jksx ;k chekjh gSA  cfYd bldk eryc 
gS fd mldk fnekx nwljs yksxksa ls vyx rjhds 
ls dke djrk gSA vHkh rd v‚fVTe dk dksbZ 
mipkj ugha gSA v‚fVTe ls ihfM+r dqN yksxksa 
dks dqN phtksa ds lkFk rkyesy fcBkus ds fy, 
enn dh t:jr gksrh gSA  ftruk T;knk  ge 
oSKkfud :i ls nqfu;k ds v‚fVfLVd –f"Vdks.k 
dks le>saxs] mruk gh T;knk ge mudh enn 
djus esa l{ke gks ldsaxsA
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lqcksèk dqekj

v‚fVTe LisDVªe fMlv‚MZj ¼,,lMh½
;g ,d ra=dh; fodkl ls tqM+k ¼U;wjksMsoyiesaV½ 
fodkj gS] tks efLr"d esa fHkUurkvksa dh otg 
ls gksrk gSA bls vkerkSj ij v‚fVTe ds uke 
ls tkuk tkrk gSA lkekftd lapkj vkSj 
lkekftd laidZ djus esa vkusokyh eqf'dysa 
rFkk O;ogkjksa] #fp;ksa vkSj xfrfofèk;ksa esa 
çfrcafèkr ,oa nksgjko okys iSVuZ blds y{k.k 
gSaA  blds y{k.kksa dks fodkl ds çkjafHkd pj.kksa 
ds nkSjku igpkuk tk ldrk gS vkSj ;s ihfM+r 
O;fä ds jkstejkZ ds dkedkt dks çHkkfor dj 
ldrs gSaA ^LisDVªe^ 'kCn dk mi;ksx blfy, 
fd;k tkrk gS] D;ksafd v‚fVTe ls ihfM+r gj 
O;fä nwljs ls fcYdqy vyx gksrk gSA dqN 
v‚fVfLVd yksxksa dks enn dh t:jr ;k rks 

fcYdqy ugha gksrh ;k fQj cgqr de gksrh gS( 
tcfd nwljksa dks fnu&çfrfnu ds vkèkkj ij 
ekrk&firk ;k ns[kHkky djus okys ls enn dh 
t:jr gks ldrh gSA

v‚fVTe ds dkj.k vkSj y{k.k
,,lMh dk lVhd dkj.k vKkr gSA ,slk yxrk 
gS fd ;g vkuqoaf'kd gS] ysfdu ekrk firk dh 
mez vkSj xHkkZoLFkk ds nkSjku yh xbZ M‚DVjh 
nokvksa dh Hkh blesa Hkkxhnkjh gSA LisDVªe ij 
dqN cPps rks dqN ,d eghus dh mez esa gh 
y{k.k fn[kkuk 'kq: dj nsrs gSa] tcfd nwljs 
cPps vius thou ds igys dqN eghuksa ;k o"kksZa 
ds fy, fodkl ds lkekU; pj.k iwjs djrs 
gq, çrhr gksrs gSaA mlds ckn v‚fVTe ds 

v‚fVTe LisDVªe fMlv‚MZj%  
,d ra=dh;-fodkl fodkj
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y{k.k fn[kkuk 'kq: djrs gSaA gkykafd] ,,lMh 
okys vkèks cPpksa ds ekrk&firk 12 eghus dh 
mez rd leL;kvksa dks uksfVl djus yxrs gSa 
vkSj 80 ls 90 çfr'kr ds chp ekrk firk bu 
cPpksa dh mez nks lky gksrs&gksrs leL;kvksa 
dks uksfVl djus yxrs gSaA ;wa rks ,,lMh okys 
cPpksa esa v‚fVTe ds y{k.k thou Hkj ekStwn 
jgsaxs] ysfdu tSls&tSls os cM+s gksrs tkrs gSa] 
muesa lqèkkj gks ldrk gSA v‚fVTe LisDVªe 
fodkj vR;ar O;kid gSA bl fodkj ls xzLr 
dqN yksxksa esa cgqr gh è;ku nsus ;ksX; eqís 
gks ldrs gSa] tcfd nwljksa esa ugha gks ldrs 
gSaA  LisDVªe ij ekStwn v‚fVTe&xzLr yksxksa 
dh rqyuk djrs le; lkekftd dkS'ky] lapkj 
vkSj O;ogkj&xr fHkUurk,a gh os lkekU; lw= 
gSa] tks bUgsa vkil esa tksM+rh gSaA

v‚fVTe vkSj lkekftd dkS'ky
,,lMh okys cPps dks nwljksa ds lkFk ckrphr 
djus esa eqf'dy gksrh gSA lkekftd dkS'ky ds 
lkFk rkyesy cSBkus esa is'k vkus okyh eqf'dysa] 
v‚fVTe ds lcls vke y{k.kksa esa ls gksrh gSaA  
v‚fVTe&xzLr cPps ?kfu"B lacaèk cukus dh 
pkg dj ldrs gSa] ysfdu mUgsa ;g iDds rkSj 
ij ekywe ugha gksrk fd ?kfu"B lacaèk cuk,a 
dSls\  ;fn dksbZ cPps vkReyhurk LisDVªe 
ij gSa] rks os vius igys tUefnu rd dqN 
lkekftd y{k.k çnf'kZr dj ldrs gSa] tSls 
fd&viuk uke iqdkjs tkus ij tokc u nsuk( 
nwljs yksxksa ds lkFk [ksyus] phtksa dks lk>k 
djus ;k muds lkFk ckr djus esa #fp u ysuk( 
vdsys jguk ilan djuk(  'kkjhfjd laidZ rFkk 
xys yxus ls cpuk ;k bls vLohdkj djuk( 
vka[ksa feykus ls cpuk( ijs'kku gksus ij fnyklk 
fn, tkus dks ukilan djuk( vkSj viuh ;k 
nwljksa dh Hkkoukvksa dks u le>ukA

v‚fVTe lapkj dks dSls çHkkfor 
djrk gS\
v‚fVTe LisDVªe fodkj okys yxHkx 40% cPps 
fcYdqy cksyrs gh ugha gSa] tcfd buesa ls 25% 
ls 30% cPpksa esa cpiu ds nkSjku dqN Hkk"kk 
dkS'ky ik, tkrs gSa] ysfdu ckn esa ;s cPps 
bl dkS'ky dks Hkwy tkrs gSaA ,,lMh okys dqN 
cPps thou esa dkQh le; rd cksyuk 'kq: 
gh ugha djrs gSaA ,sls vfèkdka'k cPpksa esa lapkj 
lacaèkh dbZ leL;k,a gksrh gSa] tSls fd&nsj ls 
cksyuk] nsj ls Hkk"kk dkS'ky çkIr djuk( jkscksV 
tSlh likV vkokt ;k fQj xkus tSlh vkokt 
fudkyuk( bdksfy;k vFkkZr ,d gh okD;ka'k dks 
ckj&ckj nksgjkuk( loZukeksa ds bLrseky lacaèkh 

leL;k,a] tSls fd ^eSa^ ds ctk; ^vki^ dguk( 
lkekU; b'kkjksa dk bLrseky u dj ikuk( b'kkjk 
djus ;k gkFk ygjkus tSls lkekU; b'kkjksa dk 
;k rks fcYdqy Hkh bLrseky ugha djuk ;k 
fQj 'kk;n gh dHkh&dHkkj djuk( 'kkjhfjd 
b'kkjksa dk tokc u ns ikuk(  ckr djrs le; 
;k fQj lokyksa ds tokc nsrs le; fdlh 
fuf'pr fo"k; ij fVds jgus esa vleFkZ jguk( 
O;aX;] rkukckth] NhaVkd'kh ;k galh&etkd 
dks igpkuus esa vleFkZ jguk( t:jrksa vkSj 
Hkkoukvksa dks O;ä djus esa ijs'kkuh vuqHko 
djuk vkSj@;k xSj&ekSf[kd lapkj] vkokt ds 
Loj vkSj vfHkO;fä;ksa ls fd, tkus okys ladsrksa 
dh igpku u dj ikukA

funku
v‚fVTe ;k vkReyhurk ds ekeys esa gLr{ksi 
ftruk tYnh 'kq: gksrk gS] blds çHkkoh gksus 
dh laHkkouk mruh gh T;knk jgrh gSA  ,,lMh 
ds fpàksa vkSj y{k.kksa dh igpku] çkjafHkd 
fuxjkuh ¼lwpuk ,d= djuk½ vkSj LØhfuax 
¼ijh{k.k½ }kjk dh tk ldrh gSA  lfoZykal ;k 
fodklkRed fuxjkuh ,d lfØ; rFkk yxkrkj 
pyus okyh çfØ;k gSA blesa c<+rs gq, cPps 
dh o`f) ij yxkrkj utj j[kh tkrh gS rFkk 
ekrk&firk vkSj çnkrkvksa ds chp cPps ds 
dkS'ky vkSj {kerkvksa ds ckjs esa ckrphr dks 
çksRlkfgr fd;k tkrk gSA

,,lMh dk funku] uSnkfud ewY;kadu ij 
vkèkkfjr gksrk gS ftlesa çk;% ,d fQthf'k;u 
vkSj ,d euksoSKkfud lfgr ,d Vhe 'kkfey 
gksrh gSA bl Vhe esa ok.kh vkSj Hkk"kk fo—
fr foKku ;k O;kolkf;d fpfdRlk tSls 
vU; fo"k; 'kkfey gks ldrs gSaA ewY;kadu esa 
O;fä ds ekudh—r voyksdu] lh[kus vkSj 
laKkukRed {kerkvksa ds vkdyu rFkk dbZ rjg 
dh fLFkfr;ksa vkSj fpfdRlk ,oa fodklkRed 
bfrgkl esa O;ogkj ds lacUèk esa tkudkjh ,d= 
djus ds fy, lk{kkRdkj 'kkfey gksuk pkfg,A

gLr{ksi
,,lMh ds fy, dbZ O;ogkj&ijd mipkjksa us 
laKkukRed Lrj ¼tSls] vkbZD;w½] fof'k"V dkS'ky 
¼tSls] 'kCnkoyh] lkekftd dkS'ky vkSj la;qä 
è;ku½] O;ogkj lacaèkh pqukSfr;ksa vkSj euksn'kk 
dks cnyus esa çHkko'khyrk n'kkZbZ gSA gkykafd] 
fofHkUu mipkjksa dh rqyuk djus okyk dksbZ 
vkadM+k miyCèk ugha gSA  O;ogkj&lacaèkh eqíksa 
dks de djus vkSj ewM esa lqèkkj djus ds fy, 
nok,a n'kkZbZ xbZ gSaA ,,lMh ds eq[; y{k.kksa dks 
cnyus okys mipkj [kkstus esa  lekt dk cgqr 

fgr gSA  lcls vPNh rjg ls LFkkfir fpfdRlk 
esa vuqç;qä O;ogkj fo'ys"k.kkRed rduhdksa 
dks 'kkfey fd;k x;k gSA ;s vfèkd çk—frd 
gSa] Øe esa fodklkRed gSa vkSj vuqdwyuh; 
gksus ds fy, fodflr gqbZ gSaA ekrk&firk dh 
eè;LFkrk okys mipkj] lewg e‚My vkSj la;qä 
¼fpfdRlk vkSj O;ogkj&ijd½ mipkj gky gh 
esa fodflr fd, x, gSa vkSj mudk ijh{k.k 
fd;k x;k gSA ifjokj dks bykt esa 'kkfey 
djus ls yxkrkj csgrj ifj.kke lkeus vk, gSaA

ekrk&firk dh ftEesnkfj;ka
is'ksoj lykg ysuk : ;fn ekrk&firk ;g 
uksfVl djrs gSa fd muds cPps fof'k"V 
fodklkRed lksikuksa dks iwjk ugha djrs gSa( ;k 
djrs gSa ij ckn esa mUgsa [kks nsrs gSa( tSls fd& 
6 eghus dk gksus rd eqLdjkuk] 9 eghus rd 
psgjs ds Hkko ;k vkokt+ dh udy djuk] 12 
eghus rd dwtu djuk ;k cqncqnkuk] 14 eghus 
rd 'kkjhfjd b'kkjs ¼maxyh mBkdj ;k gkFk 
ygjkdj½ djuk] 16 eghus rd ,dy 'kCn 
cksyuk] 24 eghus rd nks 'kCnksa ;k vfèkd ds 
okD;ka'kksa dk bLrseky djuk  vkSj 18 eghus 
rd [ksyuk] cgkus cukuk ;k foÜokl fnykuk(  
rks mu ekrk&firk dks bl eqís ls cpus ;k 
bldh vuns[kh fd, fcuk QkSju is'ksoj lykg 
ysuh pkfg,( D;ksafd v‚fVTe Fksjsih dh dke;kch 
ds fy, 'kq:vkrh gLr{ksi cgqr egRoiw.kZ gSA

fpfdRlh; –f"Vdks.k : ekrk&firk dks 
vius cPpksa ds fy, ,d lgk;d vkSj l'kä 
Hkwfedk fuHkkuh pkfg,A mUgsa ;g lqfuf'pr 
djuk pkfg, fd mudk –f"Vdks.k ?kj ij vkSj 
mipkj esa] nksuksa txg ,d leku gSA mUgsa 
vius cPps dh nwljs cPpksa ls rqyuk djus ds 
ctk;] vius cPps dh çxfr ij è;ku dsafær 
djuk pkfg,A

ldkjkRed O;ogkj dks etcwr djuk : 
udkjkRed O;ogkj ij è;ku dsafær djus ds 
ctk;] tc cPps dqN ldkjkRed djsa] rks mUgsa 
yxkrkj leFkZu nsuk ¼ldkjkRed ç'kalk ;k 
buke nsuk½ t:jh gSA ;g dke gj gky esa 
ekrk&firk }kjk fu;fer :i ls ?kj ij fd;k 
tkuk pkfg,A

lekt dh ftEesnkfj;ka
euq"; lkekftd çk.kh gSa vkSj yksxksa dks lHkh ds 
fy, d#.kk] lgk;rk vkSj çse j[kuk pkfg,A  
;g ekeyk rks ijaijkxr gksuk pkfg, Fkk( 
ysfdu tks ckr ge fl)kar ds rkSj ij djrs 
gSa] okLrfod nqfu;k mlls cgqr vyx gSA  
ekuo lekt ,sls yksxksa dks ckgj fudky nsrk 
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ys[kd daI;wVj lkbal ,oa bathfu;fjax esa ,e- 
Vsd] fDyfudy lkbd‚yth esa ekLVlZ ] foKku 
çpkjd vkSj foKku çlkj esa vkbZ,lVhvkbZ 
iksVZy ds rgr ifj;kstuk oSKkfud gSaA  
bZesy% subodh.vigyanprasar@gmail.com

vuqokn% lquhy dqekj feJk

gS ;k mudk ifjR;kx dj nsrk gS] ftudh 
fpfdRldh; fLFkfr;ka ;k rks Li"V u gksa ;k fQj 
tfVy gksaA fdlh O;fä dks mlds fudVre 
lekt }kjk fdl gn rd nwj fd;k tk jgk 
gS] ;g ml lekt dh lajpuk vkSj pfj= ij 
fuHkZj djrk gSA yksx vDlj fdlh O;fä dh 
mis{kk blfy, djrs gSa D;ksafd os vKkurk] 
fuj{kjrk] :f<+oknh –f"Vdks.k] lkekU;hdj.k ;k 
oxÊdj.k rFkk feFkdksa dh O;kidrk vkfn ds 
dkj.k vius gkykr ls lac) ugha gks ikrsA

gesa] ,d lekt ds :i esa] v‚fVTe ;k 
vkReyhurk dh jksdFkke vkSj bldk tYnh irk 
yxkus dh fn'kk esa dke djuk pkfg,A v‚fVTe 
ls ihfM+r yksxksa dks eq¶r f'k{kk] jkstxkj vkSj 
csjkstxkjh HkÙkk nsus tSls dqN dneksa ds ckjs esa 
vDlj lkspk tkrk gSA gesa ;g Hkh lqfuf'pr 
djuk pkfg, fd v‚fVTe ls ihfM+r yksxksa dks 
lgk;rk vkSj midj.k miyCèk djk, tk,a 
;k ughaA v‚fVTe&xzLr@vkReyhu O;fä;ksa 
ds iquokZl ds fy, xSj&ljdkjh laxBuksa dks 
foÙkh; lgk;rk tSlh lkekftd lqj{kk Hkh 
çnku dh tkuh pkfg,A

v‚fVTe ;kuh vkReyhurk ds jksxh rks cgqr 
de gSa] ysfdu blds ckjs esa ckr u djus okys 
<sjksa gSaA gesa mu ekrk&firk dh ljkguk djuh 
pkfg, ftUgksaus le> fy;k gS fd vkReyhurk 
vlkekU; ugha gS] cfYd "fo'ks"k" gSA v‚fVTe 
fdlh O;fä esa fo'ks"kKrk] dkS'ky] çfrHkk vkSj 
mPpLrjh; vkbZD;w ds fodkl ds lkFk vkrk 
gSA v‚fVfLVd O;fä 
vius fny vkSj vkRek 
dks fofHkUu vn~Hkqr 

rF;
MCY;w,pvks ds vuqlkj] 160 esa ls yxHkx ,d cPps dks ,,lMh gSA

,,lMh lHkh uLyh; vkSj tkrh; lewgksa esa vkSj gj lkekftd vkfFkZd fLFkfr@Lrj 
ij gksrk gSA

yM+fd;ksa dh rqyuk esa yM+dksa esa ,,lMh gksus dh laHkkouk yxHkx pkj xquk T;knk 
gksrh gSA

;fn fdlh cPps ds ifjokj dk fudVre lnL; ¼HkkbZ] cgu ;k ekrk&firk½ v‚fVfLVd 
gks rks mlds LisDVªe ij gksus dh laHkkouk T;knk gksrh gS( ysfdu ;g ges'kk ifjokjksa 
esa ugha pyrk gSA

,,lMh okys yxHkx 10% cPpksa esa Mkmu flaMªkse vkSj ÝSxkby ,Dl flaMªkse tSls 
vkuqoaf'kd fodkj gksrs gSaA

MsuekdZ esa gq, ,d vè;;u esa ,,lMh vkSj ekrk&firk dh cM+h mez ds chp ,d fyad 
ik;k x;kA

xHkkZoLFkk ls igys M‚DVjksa }kjk ftu efgykvksa dks vksfivksbM okyh nok nh tkrh gS] 
muesa  ,,lMh okys cPps gksus dh T;knk laHkkouk gksrh gSA
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Source: https://www.swavlambancard.gov.in/
cms/schemes-for-persons-with-disabilities

?kVukvksa dks le>us esa yxkrk gS vkSj ml 
{ks= esa mR—"Vrk çkIr djrk gS] tks mls lcls 
T;knk ilan gSA ;s yksx vDlj pfdr dj 
nsus okys fopkjksa] rjhdksa vkSj dke djus dh 
fofp= fofèk;ksa ds lkFk vkxs vkrs gSaA v‚fVTe 
dks 'kq:vkrh gLr{ksi vkSj csgrj le> dh 
t:jr gksrh gS rkfd ;g mUgsa vfèkd Lora= 
:i ls dk;Z djus vkSj ,d iw.kZ thou thus esa 
enn dj ldsA

fnO;kaxksa ds fy, Nk=o`fÙk ;kstuk,a


